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La encuesta te pide tu opinión sobre diferentes cosas en la escuela durante el año 
escolar 2022-2023. No hay respuestas correctas o incorrectas a las preguntas; solo nos 
interesa lo que tu quieres decirnos.

Tus respuestas son confidenciales. Puedes omitir cualquier pregunta que no 
quieras responder o que no entiendas.

Como recordatorio, la intimidación se define como un acto agresivo no deseado 
que incluye cada uno de los siguientes:
 Intención de dañar
 Repetición con el tiempo
 Un desequilibrio de poder (percibido o 

identificado)
¿A qué escuela asistes? 

¿En que grado estás?

¿Cuál es tu género?

Femenina

Masculino

No binario

Prefiero no responder

Elije la respuesta que muestre qué tan grande fue el problema de las siguientes 
cosas en tu escuela durante el año escolar 2022-23. No hay respuestas correctas 
o incorrectas. Sólo queremos saber lo que piensas.

Problema bastante 
grande

Pequeño  
problema No es problemaGran problema

Estudiantes en la 
escuela bromean y se 
burlan de otros 
estudiantes de una 
manera hiriente.



Estudiantes en la 
escuela dicen cosas 
malas sobre la raza o el 
color de piel de otros 
estudiantes.

Estudiantes en la 
escuela dicen cosas 
malas sobre el género o 
la orientación sexual de 
otros estudiantes.

Estudiantes en la 
escuela son malos 
con otros 
estudiantes usando 
nombres, 
comentarios o 
gestos sexuales.

Estudiantes en la 
escuela ignoran 
o excluyen a
ciertos estudiantes
de su grupo de
amigos.

Estudiantes que dicen 
mentiras o se burlan de 
otros estudiantes 
usando Internet.

Estudiantes en la 
escuela que 
roban o dañan el 
dinero o la 
propiedad de 
otras personas.

Estudiantes en la 
escuela que 
amenazan y obligan 
a otros estudiantes a 
hacer cosas que no 
deben hacer.

Estudiantes en la 
escuela divulgan 
rumores y mentiras 
sobre otros 
estudiantes a sus 
espaldas.



Estudiantes en la 
escuela que 
empujan, arrojan, 
o intentan pelear
con otros
estudiantes.

¿Qué tan probable es que le digas a un acosador que se detenga de...

Muy probable Probable Improbable Muy improbable

Bromear y burlarse de 
otros estudiantes de 
una manera hiriente.

Decir cosas malas 
sobre la raza o el 
color de la piel de 
alguien.

Decir cosas 
malas sobre el 
género sexual o 
la orientación 
sexual de 
alguien.
Ser malo con 
alguien usando 
nombres, 
comentarios o 
gestos sexuales.

Ignorar o excluir 
a ciertos alumnos 
de su grupo de 
amigos.

Divulgar rumores y 
mentiras sobre otro 
estudiante a sus 
espaldas.

Decir mentiras o 
burlarse de otro 
estudiante 
usando el 
Internet.

Robar o dañar 
el dinero o la 
propiedad de 
otras 
personas.



Amenazar y obligar a 
alguien a hacer cosas 
que no debe hacer.

Empujar, 
arrojar, o 
intentar 
pelear con 
otros 
estudiantes.

¿Qué tan de acuerdo estás con cada afirmación?

muy de 
acuerdo

de acuerdo un poco 
de acuerdo

no estoy de 
acuerdo

Es mejor ignorar 
cuando otro niño 
está siendo acosado.

Si estás enojado con 
alguien, está bien que 
lo mantengas fuera de 
tu grupo de amigos.

Está bien decir 
algo malo a un niño 
que te hace algo 
malo a ti.

Está bien decirle algo 
desagradable a un niño 
que te empuja o golpea 
primero.

Cuando dos personas 
pelean entre sí, está 
bien que te quedes ahí 
un rato y no busques 
ayuda.

A veces solo tienes dos 
opciones: ser golpeado o 
golpear a la otra persona 
primero.



¿Qué tan cierto es cada afirmación para ti?

Muy cierto Bastante cierto Un poco cierto No es cierto

Mi escuela es un lugar 
seguro.

El personal de mi escuela 
trata de detener esto 
cuando un estudiante 
está siendo intimidado.

Otros estudiantes de mi 
escuela intentan detener 
esto cuando un estudiante 
está siendo intimidado.

He faltado a la escuela este 
año porque me he sentido 
intimidado o amenazado 
por otros estudiantes.

Me he sentido 
ansioso o incómodo 
debido a la 
intimidación que he 
presenciado en la 
escuela.

¿Con qué frecuencia has participado en el acoso contra otros estudiantes en la escuela?

Como recordatorio, la intimidación se define como un acto agresivo no deseado que incluye 
cada uno de los siguientes:
 Intención de dañar
 Repetido con en el tiempo

 Un desequilibrio de poder (percibido o
identificado)

Casi todos 
los dias

Una vez a la 
semana

solo unas 
pocas veces Nunca

He bromeado y 
burlado 
repetidamente de 
otros niños de una 
manera hiriente.

He dicho cosas 
malas sobre la raza, 
el idioma, o el 
color de la piel de 
alguien.



Nunca he dicho 
cosas malas sobre 
el género o la 
orientación sexual 
de alguien.

He sido malo a propósito 
con alguien usando 
nombres, comentarios o 
gestos sexuales.

He ignorado o 
excluido a ciertos 
estudiantes de mi 
grupo de amigos.

He difundido 
intencionalmente 
rumores y mentiras 
sobre otro 
estudiante a sus 
espaldas.

He dicho mentiras o 
me he burlado de 
otro estudiante 
usando el Internet.

He robado o 
dañado el dinero o 
la propiedad de 
otras personas.

He amenazado y 
obligado a otros 
niños a hacer cosas 
que no querían 
hacer.

He empujado, 
arrojado, o tratado 
de iniciar una pelea 
con otro estudiante.

Me he alegrado 
cuando alguien 
estaba golpeando 
a otro estudiante.



Si te preocupan los incidentes de intimidación, comunícate con el director o 
el subdirector.

¿Qué deben saber los maestros y el personal sobre el acoso escolar en tu escuela?

¿Qué pasos tomarías si estuvieras siendo acosado?

Sí

No

Sé a dónde ir en la escuela para obtener ayuda cuando me siento asustado, molesto, ansioso o deprimido.




